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DIE SPLEENS.DE-
COMMUNITY WACHST!

Jetzt Gber 10.000 Mitglieder!

Wir freuen uns riesig Uber euer Interesse an spleens.de
und hoffen, dass ihr uns weiter die Treue haltet. Das lohnt
sich: Lest weiterhin interessante Artikel, nehmt an Gewinn-
spielen und Votings teil und klickt euch durch viele Gruppen
oder verschickt witzige E-Cards. Bei spleens.de gibt es jede
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GEWINNEN

Gewinnt einen iPod nano! Schickt uns
dafiir euren lustigsten spleens-Reim,
in dem die Worte ,10.000%,
Community* und ,.spleens*
vorkommen miissen. Mailt uns an
redaktion@ikkspleens.de!
Einsendeschluss ist der

27. September 2010.

Menge zu entdecken! Die lustigsten Reime verdffent-

lichen wir in der néchsten spleens.
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WIR SUCHEN DEN
SPLEENS-REPORTER!

In der kommenden Dezember-Ausgabe der
spleens gibt es alles Uber das Erfolgsmusical
,Wicked — Die Hexen von 0z"“. Und das Beste
daran: Du kannst unser Reporter sein!

Fir unseren Artikel brauchen wir einen enga- So wirst du zum Spleens—Reporter

gierten Nachwuchsreporter, der vor allem eines  ~ Schicke uns deine Bewerbung mit Bild, in

’_____,_,_.-—-—*' - mitbringen sollte: viel Spalk am Schreiben. der du kurz erklarst, warum du unbedingt

i r i A 4 Natdrlich gehort auch eine grote Portion ausgewahlt werden mochtest. Nicht verges-
Schicke deine Bewerbung bis zum Neugier dazu, schiie@llich wollen unsere Leser sen: Dein Alter und deine Anschrift gehéren

’ ,1K5k059.1§210 an folgende Adresse: f viel Interessantes uber das Hexenmusical auch in die Bewerbung. Fir die Anreise,

’- Postfgch 230663 erfahren. Bei einem Besuch im Meltronom Verpflegung und Unterkunft sorgen wir.
46006 Oberhausen ’ Theater am CentrO Oberhausen triffst du Wir freuen uns auf dich!

’ die Darsteller und wirfst einen Blick in den
Oder bewirb dich unter www.ikkspleens. de ’ Kostiim- und Maskenbereich. In Begleitung

r - F FFrEr s ,J eines spleens-Redakteurs sammelst du viele

Eindriicke fiir deinen Artikel.
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Das IKK Azubi-Paket

Wir helfen euch bei der Suche nach einem Ausbildungsplatz. Im
IKK Azubi-Paket sind alle Infos noch mal ausfihrlich zusammengestellt,

die du fiir eine gute Bewerbung und ein souveranes Bewerbungsge-
sprach bendtigst. Es gibt auRerdem Tipps zur Aushildungsplatzsuche,

Tests sowie Tipps fir die Startphase ins Berufsleben. Bestelle dein
kostenloses Azubi-Paket auf der Intemnetseite www.spleens-online.de.
Einfach auf das Azubi-Paket-Banner Klicken!
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Vom eigenen Konto b]S zur Versncherung damit beim Start ins
Berufsleben alles glattgeht |stVorbere|tung angesagt. Was ist
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jetzt wichtig? spleens hifft. -

Bankkonto erdffnen

Wer bei Ausbildungsbeginn noch kein
Girokonto hat, sollte das schnell nachholen.
Und zwar spatestens bis zur Mitte des ersten
Monats, damit der Arbeitgeber das Gehalt
Uberweisen kann. Viele Banken bieten ein
kostenloses Girokonto an — einfach nachfra-
gen. Bei unter 18-Jahrigen muss ein Elternteil
der Kontoerdffnung zustimmen.

Selbst krankenversichern

Wahrend der Schulzeit ist jeder tber seine
Eltern krankenversichert. Das andert sich bei
Ausbildungsbeginn: Azubis brauchen eine
eigene Krankenversicherung. Bei der IKK

sind Berufsstarter genau richtig — hier gibt’s
starke Leistungen und viele Extras. Mehr
Infos zu Tarifen, Leistungen & Co. bekommst
du bei deiner IKK.

Schon haftpflichtversichert?

Wenn jemand aus Versehen etwas beschéa-
digt oder einen anderen verletzt, kommt die
Haftpflichtversicherung ins Spiel. Azubis sind
zumeist bei den Eltern mitversichert, sofern
diese eine private Haftpflichtversicherung
haben. Am besten beim Anbieter nachfra-
gen — und notfalls eine eigene Versicherung
abschlieRBen. Bei glinstigen Anbietern gibt’s
die schon fur unter 40 Euro im Jahr.

Vorsorgen fur den Ernstfall

Auch Azubis kann es passieren, dass sie
nach einer Krankheit oder einem Unfall nicht
mehr in ihrem Beruf arbeiten kdnnen. Daher
ist eine Berufsunfahigkeitsversicherung
wichtig — sie zahlt in solchen Fallen Rente.
Azubis sichern sich bereits fuir rund 300 Euro
im Jahr ab.

Unterstiitzung sichern

Knapp bei Kasse? Azubis haben Anspruch auf
finanzielle Unterstiitzung vom Staat — zum Bei-
spiel auf Kindergeld, BAf6G oder Wohngeld.
Infos gibt’s bei der Bundesagentur flr Arbeit.

Info

Bei der Wahl deiner Krankenkasse solitest du neben
den Leistungen auch darauf achten, ob die Kasse
einen Zusatzbeitrag erhebt. Wir, die KK classic,
garantieren unseren Versicherten, dass wir 2010
keinen Zusatzbeitrag erheben. AuRerdem kannst
du bei uns bis zu 500 Euro Vorteile sichern!

Frag einfach deinen IKK-Jugendberater unter
0800 455 8888.

Pertcken, falsche Nasen und viel Schminke — in der Maske der Deutschen Oper am Rhein
werden Verwandlungstrdume wahr. Aber auch Berufswiinsche: Frauke hat gerade ihre drei-
jahrige Ausbildung zur Maskenbildnerin abgeschlossen — ihr Traumjob, seit sie mit

14 Jahren ein Schilerpraktikum in der Maske des WDR ergattert hatte. Am Opernhaus
machen Knipfarbeiten, und nicht etwa Schminken, den GroR3teil ihres Jobs aus. Denn alle
Perlicken und falschen Bérte, die die Sanger tragen, fertigen die Maskenbildner von Hand —
Haar fur Haar! ,Schminken, das macht man direkt vor der Vorstellung®, sagt die 21-J&hrige.
Dann muss es schnell gehen: Bis zu flnf Sdnger schminkt sie oft in nur 30 Minuten bihnenreif.
Obwohl sie noch bei Film und Co. reinschnuppern will, schlagt ihr Herz fir die Arbeit an der Oper:
»Mir gefallt’s hier sehr, sehr gut. Ich kann mir vorstellen, dass ich langfristig bei der Oper bleibe.”

Foto: jtjrg Strehlau

Tippi Unter www.spleens-online.de erfahrst du mehr Gber Frauke
und ihre Ausbildung zur Maskenbildnerin.
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Topstar: Amy Macdonald

Besuch bei
Freunden

Sie kommt aus Schottland und
noch bertihmter als sie sind
vielleicht nur der Whisky und
das Ungeheuer von Loch Ness:
Amy Macdonald.

Den anderen beiden schottischen Highlights gegentiber hat Amy
entscheidende Vorteile: Erstens ist sie nicht nur was fiir alte Herren in
Ledersesseln und zweitens gibt es sie wirklich. Davon kann sich auch
ihr deutsches Publikum im Herbst wieder live Uiberzeugen.

Grol3e Liebe

Nichts liebt die 23-Jahrige seit Jahren heiler und inniger, als auf Tour
zu gehen. Ihr jiingstes Album A Curious Thing” kletterte hierzulande
locker auf den ersten Platz der Charts. Verdient: Die Selfmade-
Kiinstlerin hat ihren ganz persénlichen Stil aus Pop-Rock- und Folk-
Elementen entwickelt. Ein Besuch lohnt sich!

Tourdaten

So, 071110, O, World Hamburg, 20 Uhr

Mo, 08.11.10, Jahrhunderthalle Frankfurt am Main, 20 Uhr

Di, 09.11.10, Porsche-Arena Stuttgart, 20 Uhr

Do, 111110, O, World Berlin, 20 Uhr

Fr, 121110, Messe Dresden, Halle 1, 20 Uhr

Sa, 131110 Zenith - die Kulturhalle, Miinchen-Freimann, 20 Uhr
Mo, 15.11.10, Philipshalle Dusseldorf, 20 Uhr

'
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GEWINNEN

Gewinne das aktuelle Album von
Amy Macdonald! spleens verlost
drei Exemplare unter
www.ikkspleens.de/amy
Einsendeschluss: 31. Oktober 2010
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BuViSoCo-Teilnehmer: Stanfour

l Mit dem Sieg beim letztjahrigen

B Event nach Berlin. Am 1. Oktober
J ist es endlich wieder so weit.

Wettsingen Feaag
fiirs Heimatiand

Bundesvision Song Contest
(BuViSoCo) holte Peter Fox das

Wegen des Castings fiir den Eurovision Song Contest von Moderator
Stefan Raab im Friihling wird der BuViSoCo dieses Jahr zur Herbst-
veranstaltung. Ansonsten l4uft alles nach bewahrtem Erfolgsrezept:
16 Bands aus 16 Bundeslandern treten in ganz unterschiedlichen
Stilen gegeneinander an.

Beriihmtheiten und Geheimtipps

Die Mischung ist spannend: Bekannte Bands wie das gefuhivolle
Duo Ich + Ich oder die Hip-Hopper von Blumentopf sind ebenso
vertreten wie Newcomer a la Bakkushan oder Liedermacher wie
Dirk Darmstaedter & Bernd Begemann. Eine eiserne Regel gilt -
bei aller erwiinschten Vielfalt - fiir jeden Interpreten: Mindestens
50 Prozent der Texte sollen deutschsprachig sein.

Erfolgsgarantie

Wer am Ende per Telefonvoting als Sieger gekiirt wird, der darf sich
berechtigte Hoffnungen machen, dass sich die BuViSoCo-Ehre in
weiteren Erfolgen auszahlt. So gewann Peter Fox mit seiner Single
,Schwarz zu blau“ — und dem dazugehdérigen Album ,Stadtaffe —
nicht nur diesen Wettbewerb, sondern auch vier Echos, zwei
Cometen und zweimal den WDR-Radiopreis 1LIVE Krone. Bleibt die
Frage: Wer gewinnt diesmal?

Sendetermin:
Freitag, 1. Oktober 2010, ab 20:15 Uhr live auf ProSieben

Die Sieger bisher
2005: Juli

2006: Seeed

2007: Oomph! feat. Marta Jandova
2008: Subway to Sally

2009: Peter Fox

GEWINNEN

Gewinne das Album zum BuViSoCo 2010!
spleens verlost drei Exemplare unter
WWW.ikkspleens.delbuvisocoZOlO

Einsendeschluss: 31. Oktober 2010 !
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Buch-Tipp -
DER MAGISCHE

ZIRKEL

Nach dem Hype um die Vampirsaga Twilight
erobern jetzt Hexen die Blicherregale! Dabei
kennt sich Autorin Lisa J. Smith mit verschie-
denen Fantasywesen aus, schlieBlich hat sie
die durch die TV-Serie bekannten ,Vampire
Diaries" verfasst. Mit der Trilogie ,,Der Magische
Zirkel" entfuihrt sie ihre Leser nach New Salem.

L

Dort lernt die Kalifornierin Cassie einen ur- I
alten Kreis von Hexen kennen — und erfahrt,
dass sie eine von ihnen ist! Schnell entsteht
eine tiefe Freundschaft zwischen Cassie und
der Anfiihrerin Diana. Doch diese wird durch
Cassies Zuneigung zu Dianas Freund Adam
und die intriganten Spielchen von Méchte-
gernanfuhrerin Faye auf eine harte Probe
gestellt. AuBerdem droht eine dunkle Macht,
den Zirkel fir immer zu zerstoren.

Wer die ganze Geschichte verschlingen will,
kann sich auf drei dicke Schmdoker freuen.
,Die Ankunft®, ,Der Verrat“ und ,,Die Erlosung”“
bieten mehr als 700 Seiten Freundschaft,
Liebe, Kampf und natiirlich ganz viel Magie.

Verlag Random House
ab 12 Jahren
Preis: circa 8,95 Euro je Ausgabe

GEWINNEN

eens verlost dreimal die Trilog'{e LDer
Magische Zirkel". Wer Lust auf die spannenden
Hexenromane hat, kann bis zum 3L Oktober 2010
auf www.ikkspleens.de/zirkel teilnehmen.

spl

Y & 4

Spiel-Tipp

DIE SIEDLER
VON CATAN

Vor genau 15 Jahren stand die erste Ausga-
be der Siedler in den Regalen. Mittlerweile
hat das Spiel absoluten Kultstatus erreicht

- und ging mehr als 15 Millionen Mal tiber die

Ladentheke.

Plnktlich zum Jubilaum erscheint eine edle
Sonderausgabe mit besonders grof3en Holz-
figuren in einer hochwertigen Holzbox, inklusive
Erganzung fir funf bis sechs Spieler.

Die Idee hat sich natirlich nicht verédndert:
Die Schiffe haben nach langer Seereise die
Kuste der Insel Catan erreicht. Jetzt geht es
fur die Entdecker um die Besiedelung der
Insel, immer im Wettstreit mit den ande-

ren Seefahrern. Um ans Ziel zu gelangen,
mussen Stralen und Siedlungen gebaut und
Stadte erschaffen werden.

Zentrale Aufgabe ist der Tauschhandel mit
den anderen Entdeckern. Wolle, Holz, Ziegel -
wer clever tauscht, hat gute Chancen auf den
Sieg. Dabei gilt es, die Konkurrenz immer

im Auge zu behalten und vorausschauend zu
planen. Klaus Teubers Spielidee ist immer noch
ein Renner und garantiert jedes Mal aufs Neue
spannende Partien mit Familie oder Freunden.

KOSMOS Verlag

Fir 3 bis 6 Spieler

ab 10 Jahren

Preis: circa 79,99 Euro

GEWINNEN

Die hochwertige Ausgabe macht |__ust
auf Spielen. spleens verlost (lirel
Exemplare. Mitmachen kannt ihr gnter
www.ikkspleens‘de/siedler bis

zum 31. Oktober 2010.

Kino-Tipp

GROUPIES

BLEIBEN
NICHT ZUM

FRUHSTUCK

Lila verliebt sich Hals iber Kopf in Chriz. Sie
ist eben erst aus den USA zuriickgekehrt, wo
sie ein ganzes Jahr verbracht hat. Er ist der
Frontmann der aktuell angesagtesten Berliner
Band, wovon sie aber keine Ahnung hat.

Fur Chriz ist Lila mit ihrer natlrlichen Art etwas
Besonderes. Doch von seinem Manager
bekommt er standig zu horen: ,,Groupies
bleiben nicht zum Fruhstiick!* Lila wiederum
erkennt bald, dass Tausende weiblicher Fans
nach Chriz verriickt sind und sie vielleicht nur
eine von vielen ist. Fir Lila steht ihr normales
Leben auf dem Spiel, fir Chriz seine Karriere.
Hat die Liebe der beiden eine Chance?

Kostja Ullmann und Anna Fischer sind

die Hauptdarsteller dieser etwas anderen
Romeo-und-Julia-Story. Mitleiden und Mitla-
chen sind garantiert. Dazu gibt es hitverdéach-
tige Musik der fiktiven Band ,,Berlin Mitte*.
Der perfekte Hor- und GuckspaB fur den
Spéatsommer!

Kinostart: 16. September 2010

GEWINNEN

spleens verlost zehn Horbiicher zum

Film. Bis zum 31. Oktober 20.10 unter
www.ikkspleens.de/groupies
mitmachen. Viel Gliick!
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All das und
VIEL mehr -
jetzt auf

www.spleens-online.de
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Jobs & More
Praktika — Uiberfllissig
wie ein Kropf?
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All das und viel mehr — jetzt auf
www.spleens-online.de
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